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Kültür, bir mille­tin top­ye­kün ya­şa­ma 
tar­z›­d›r. Ge­le­nek ve gö­re­nekler, kültü­
rün en önemli unsur­la­r› ve göster­ge­le­
ridir. Dil, ede­biyat, sa­nat, inanç, örf ve 
adetler bir mille­tin geçmişinden ge­len 
paylaşt›­ğ› de­ğer­ler­dir. Bu de­ğer­ler­den 
örf ve adetler, hem uzun za­manda oluşur­
lar, hem de de­ğişimle­ri uzun za­man al›r. 
Nevruz şenlikle­re de muhte­lif coğraf­
ya­lar­da ba­z› de­ğişiklikler­le günümüze 
ka­dar gelmiştir. 

Nevruz, Ye­nisey-Or­hun çevre­sinden, 
Altayla­ra, ora­dan da Hun Türkle­ri’nin 
Avrupa’ya yürüme­le­riyle Ma­ca­ristan’a 
Balkanla­r’a ulaşm›ş, M.S. 800’ler­den iti­
ba­ren Ha­zar’›n güne­yinden Ana­do­lu’ya 
Me­zo­po­tamya’ya ta­ş›nm›şt›r. M›­s›r K›p­
tile­ri de Nevruz’u y›lba­ş› ola­rak be­nim­
se­mişler­dir. 

‹slâmdan sonra da, özellikle Abba­
siler devrinde Nevruz, bayram ola­rak 
kutla­n›lma­ya de­vam etmiştir. Nevruz, 
ayn› za­manda Sa­sa­niler­de olduğu gibi, 
Abba­siler­de ver­gi top­la­ma mevsimi baş­
lang›­c› idi. 

Selçuklular­da kutla­nan Nevruz ge­le­
ne­ği Osmanl›­lar­da de­vam etmiştir. Nev­
ruz ve Nevruziye adetle­ri, II. Meşruti­
yet’ten sonra ter­ke­dilmiş ve Türk halk› 
ara­s›nda ye­rini Ma­y›s’›n ilk haf­ta­s›nda, 
6 Ma­y›s’ta kutla­nan H›­d›­rellez şenlik­
le­rine b›­ra­km›ş, ama Nevruziye ad›yla 
kutla­ma­lar da de­vam etmiştir. 

Bizde, Cumhuriyet dö­ne­minde bir çok 
başka kutla­ma­lar gibi  Nevruz’un da res­
mî bir ma­hiye­ti kalma­m›şt›r. Fa­kat, 80 
se­ne­lik resmî bir ihmalden ve bilhassa 
ba­ğ›ms›zl›kla­r›­na ka­vuşan Türk Cum­
huriyetle­ri’nde­ki durumu gör­dükten son­
ra devle­timiz ha­dise­ye sa­hip ç›km›şt›r. 

Za­manla unutulan bu ge­le­ne­ğin canlan­
d›­r›lma­s›­n›n Türk dünya­s› ile kültür 
bir­liğinin sağlanma­s› yo­luyla önemli bir 
mer­ha­le ola­ca­ğ›­n› ümid ediyo­ruz. 

Ge­rek Ana­do­lu’da, ge­rekse Tür­kiye 
d›­ş›nda­ki Türkler ara­s›nda, eskiden oldu­
ğu gibi günümüzde de var­l›­ğ›­n› ko­ruyan 
Nevruz’un her­şeyden önce bir ritüel ola­
rak de­ğer­lendirilme­si ge­re­kir. Ritüel, 
“bir ör­nek üze­rinde ka­l›p­laşm›ş davra­
n›şlar ve tö­re­ler bütünüdür. “ Frans›z 
sosyo­lo­ğu Dur­ke­im’e gö­re ritüeller, fert­
le­ri bir ara­ya ge­tirir, onlar ara­s›nda­ki 
top­lumsal bağla­r› güçlendirir, or­takl›­ğ› 
pe­kiştirir. Ritüelin top­lumda canland›­
r›­c› etkisi var­d›r. Ge­le­nekle­rin sür­me­si, 
inançla­r›n ta­ze­lenme­si, de­ğer yar­g›­la­r›­
n›n, tö­re­le­rin kökleşme­sine yar­d›m ede­
rek top­lumda müşte­rekliği paylaşma­y› 
bütünleşme­yi sağlar. Tö­re­le­rin nite­likle­
ri ve amaçla­r› ne olur­sa olsun hep­sinde 
fertle­ri bir ara­ya ge­tir­mek, ara­la­r›nda­
ki bağla­r› kuvvetlendir­mek, sa­mimiye­ti 
sağla­ya­rak top­lum şuuruna ulaşt›r­mak 
gibi nite­likler müşte­rektir. Fertler, bir­
lik içinde top­lumda­ki yer­le­rini ve top­
lumla ilişkili duygula­r›­n› ritüeller­le ye­ni­
le­miş olur 1 .

Nevruz’un bu ka­dar ge­niş bir coğraf­
ya ya­y›lm›ş olma­s›, farkl› kültür­ler­ce 
ka­bul gör­düğünü göster­diği gibi, doğ­
rudan hangi kültür­den ç›km›ş olduğu 
me­se­le­sini de güçleştir­mekte­dir. Nev­
ruz şenlikle­rinde­ki pek çok mo­tif or­tak 
olmakla bir­likte, her kültür muhitinde 
farkl›­l›kla­r›n gö­rülme­si de ta­biîdir. Do­la­
y›­s›yla ta­rihî kaynakla­ra istina­den Nev­
ruz’un menşeiinin ele al›nma­s›, Nevruz 
kutla­ma­la­r›­n›n Türk ta­rihinde­ki ye­rinin 
or­ta­ya ko­nula­bilme­si için önemli bir 

TAR‹Hî KAYNAKLAR IŞI⁄INDA NEVRUZ’UN 
MENŞE‹ MESELES‹

Yard. Doç. Dr. Mustafa TURAN*
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husustur. 
Nevruz’un Men­şei Meselesi
Nevruz’un menşei ko­nusunda farkl› 

fikir­ler ile­ri sürülmüştür. Nevruz’un 
ye­ni bir y›­l›n başlang›­c› ola­rak ka­bul 
edilme­si, takvimler ya­p›lma­s› ve kulla­
n›lma­s› d›­ş›nda, Nevruz’un ‹ran menşe­li 
olduğu, Türk menşe­li olduğu ve Yunan 
menşe­li ola­bile­ce­ği yo­lunda gö­rüşler var­
d›r. 

1-Takvim
Ye­ni y›­l›n ba­ş›, bu günkü Mart’›n 

22’sine te­ka­bül eden bir gündür. Bu gün, 
güne­şin koç bur­cuna gir­diği gün olup, 
Mila­dî 22 Mart’a Rumî 9 Mart’a rastla­
makta­d›r. Ancak güneş y›­l› ile ay y›­l› 
ara­s›nda 13 günlük bir fark bulunduğun­
dan 21 Mart ta­rihi ba­z› top­luluklar­da 
Mart’›n 9’una, na­diren ba­z› top­luluklar­
da ise 1-3 Nisan’a te­ka­bül eder. 

XI.yüzy›­l›n meşhur alimi El-Bi­runi 
Nevruz’un y›lba­ş› olduğunu ifa­de etmiş­
tir. Nevruz’un Türkler de da­hil bütün Ön 
Asya ve Or­ta Asya top­lulukla­r› ara­s›n­
da canl› bir şe­kilde ya­şa­t›ld›­ğ›ndan söz 
etmiştir. Kaşgar­l› Mahmud’un Di­van-› 
Lüga­ti’t-Türk adl› ese­rinde, Nevruz’un 
y›lba­ş› olduğu kayde­dilmiştir 2 .

21 Mart, bir­çok millette takvim y›­l›­
n›n başlang›­c› ola­rak kulla­n›lm›şt›r. 
Türkler­’de bilinen en eski takvim, 12 
Hayvanl› Türk Takvimi’dir. Bu Türk 
takviminde 12 y›l bir devre­yi, her beş 
devre bir ça­ğ› oluşturur. 12 y›­l›n her y›­l› 
bir hayva­na nisbet olunmuş, bu hayvan­
la­r›n her birinin de ait oldukla­r› y›lla­r›n 
ka­de­rini yönlendir­dikle­rine ina­n›lm›şt›r. 
Bu takvimin M.Ö.220 Asya Hunla­r’›n­
dan itiba­ren kulla­n›ld›­ğ› bilinmekte­dir. 
12 Hayvanl› Türk Takvimi’nin Ana­do­
lu’da ha­len var­l›­ğ› ,özellikle hayvanc›­l›k­
la uğra­şan aşiretler­de kulla­n›ld›­ğ› bilin­
mekte­dir. 

12 Hayvanl› Türk Takvimi, güneş 
y›­l›­na gö­re he­sap­lanm›şt›r. Dünya­n›n 
güneş etra­f›nda­ki ha­re­ke­tiyle ve­ya güne­
şin 12 bur­cu devre­der­ken ge­çiş süre­sine 
bir y›l de­nilmekte­dir. Bu da 365 gün, 
5 sa­at, 50 da­kika, 47 sa­niye­dir. Ke­sin 

he­sa­ba gö­re Türk takvimi 2 da­kika, 2 
sa­niye­lik bir fazla­l›k göster­mekte­dir. 12 
Hayvanl› Türk Takvimi’nde her üç ay bir 
mevsime te­ka­bül etmekte­dir. Her mevsi­
min kendine gö­re bir ad› var­d›r. Diva­n› 
Lüga­ti’ti-Türk’e gö­re bunlar Ye­ni-gün 
(Nevruz)dan sonra ge­len Oğlak-ay, Uluğ 
oğlak-ay, Uluğ-ay ve Ka­d›r-k›ş’t›r. Ay 
adla­r› da muhte­lif coğraf­ya­la­ra gö­re 
de­ğişmekte ise de bunlar tesbit edil­
miştir ve ince­lendiğinde hayvanc›­l›k ve 
çiftçilikten kaynakland›­ğ› gö­rülmekte­
dir. (Nisan=Yağmur ay›, Ma­y›s=Çiçek 
ay›, Ka­s›m=Koç ay›, Temmuz=Orak ay›, 
Ağustos=Ar­pa biçimi gibi) 3 .

Türkle­r’in kulland›­ğ› takvimler­den 
birisi de Celâlî Takvimi’dir. Selçuklu 
Sulta­n› Me­likşah’›n, 1074-1075 y›­l›nda 
ye­ni bir takvimin düzenlenme­sini emret­
me­si üze­rine Sultan’›n la­ka­b›­na nisbet­
le Ce­la­liye ad› ile bir takvim vücuda 
ge­tirilmiştir. Selçuklu Ve­rizi Niza­mü’l-
Mülk astro­nomla­ra ha­z›r­latt›­r›p, Sultan 
Me­likşah’a ithaf ettiği Takvim-i Ce­la­lî 
ve­ya Ta­rih-i Me­likî de­nilen güneş tak­
viminde, eski ge­le­ne­ğe uya­rak, güne­şin 
koç bur­cuna gir­diği gün (Nevruz) y›l­
ba­ş› ola­rak tesbit edilmiştir. Bu takvim 
Ha­rezm’de­ki Türk Hanl›kla­r› ile Türk 
Ba­bür Ha­ne­da­n›’nca kulla­n›lm›şt›r 4 .  
Ha­len ‹ran ve Af­ga­nistan’da kulla­n›­lan 
Şemsî takvim ile Osmanl› Devla­ti’nde 
ma­lî me­se­le­le­rin düzenlenme­sinde kul­
la­n›­lan Rumî takvim bahsettiğimiz bu 
Ce­la­lî takviminden mülhemdir­ler 5.

‹lhanl› Hükümda­r› Ga­zan Han za­ma­
n›nda, Ce­la­lî takvimi üze­rinde ya­p›­lan 
ça­l›şma­lar so­nunda Ta­ri­hî-i ‹lhan  ad› 
ve­rilen takvim meyda­na ge­tirildi. Bu 
Türk takvimi, 31 Mart 1925 y›­l›­na ka­dar 
‹ran’da var­l›­ğ›­n› de­vam ettir­miştir. Sel­
çuklular’dan sonra Ana­do­lu’da kurulan 
Türkmen Beylikle­ri’nde de y›lba­ş› (Nev­
ruz), güne­şin koç bur­cuna gir­diği gün 
ola­rak ka­bul edilmiştir. Bunlar­dan baş­
ka çe­şitli olayla­r›n ger­çekleşme­sinde de 
Nevruz’un bir takvim ola­rak kulla­n›ld›­
ğ›­n› gö­rürüz 6 .

XV.yüzy›lda ya­şa­yan Belh’li ta­rihçi 
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Ha­vendşah Mir­ha­vend “Revze” adl› ese­
rinde Nevruz’u şöyle kayde­der, “ Cengiz 
Han, do­ğu pa­dişa­h› olup, Nevruz ça­d›­r›­
n›n kurulduğu dö­nemde şe­ref kür­süsüne 
ç›kt›. O’nun ha­kanl›k devrinde bütün 
halk, devlet ça­t›­s› alt›nda top­land›. Ba­ha­
r›n hoş ko­kulu rüzga­r›­n› gönder­diği hoş 
ha­ber elçisi ölü durumda­ki ye­rin diril­
diği ha­be­rini ora­da­kile­rin kulakla­r›­na 
duyur­du. Ba­har ha­ber­cisi Nevruz, tüm 
bitkile­rin oyunla­r›yla insanla­r›n gözle­ri­
ne hitap etti, süsle­di 7. “ 

Osmanl›­lar’da Nevruz, ta­rih tesbiti 
ola­rak kulla­n›ld›­ğ› gibi ba­z› ver­gile­rin 
top­la­ma­s› da y›lba­ş› ka­bul edilen Nev­
ruz’da başla­t›lm›şt›r. Hatta, XVII. yüz­
y›ldan itiba­ren resm-i nevruziyye ad›yla8 
ye­ni bir ver­gi top­lanma­ya başlanm›şt›r.

2- ‹ran Men­şeli Olma­s›
a- Keli­me Ya­p›­s›
Nevruz ke­lime­si, Farsça bir ke­lime 

olup, nev: ye­ni, ruz:gün, nevruz: ye­ni 
gün anla­m›­na gelmekte­dir. Nevruz ke­li­
me­sinin  Farsça olma­s› do­la­y›­s›yla, Nev­
ruz Bayra­m›’n›n sa­de­ce ‹ranl›­la­r’a ait 
bir bayram olduğu düşünülmüştür. Kül­
tür­le­rin, muhte­lif za­manlar­da, bir çok 
ke­lime­yi doğrudan doğruya bir­bir­le­rin­
den ald›kla­r› gibi, bir çok sözcük kö­künü 
de bir­bir­le­rinden alm›ş oldukla­r› ma­lum­
dur. Bu itibar­la, bir çok sözcük muhte­lif 
top­lumlar­da de­ğişik biçimler­de kulla­n›­
la­gelmiştir9.  Farkl› kültür­le­rin bir­bir­le­
rini etkile­me­le­ri ve bir­bir­le­rinden al›ş-
ve­rişte bulunma­la­r›, bu ke­lime­ler­den 
ha­re­ketle Nevruz Bayra­m›’n›n sa­de­ce 
‹ranl›­la­r’a ait bir bayram olduğunu gös­
ter­mez. Kald› ki, Nevruz’un ‹ran menşe­
li olduğu ka­bul edilse bile, başka millet­
ler­de ve başka kültür çevre­le­rinde ka­bul 
gör­me­si bunun ‹ran ge­le­ne­ği ile ayn› 
hususiyetle­ri ta­ş›­d›­ğ›­n› da göster­mez. 

Ye­ni gün, Ye­ni Kün, Er­ge­ne­kün, Ulus­
t›n Ul›ğ Künü, Ba­ba Mar­ta başta olmak 
üze­re Türk dünya­s›nda yir­mibe­şi aşk›n, 
Ana­do­lu’da ise k›r­ka ya­k›n ke­lime Nev­
ruz’un kar­ş›­l›­ğ› ola­rak kulla­n›lmakta­d›r. 
Bugün Türkme­nistan sa­ha­s›nda ekme­ğe 
nan ve çö­rek denmekte­dir. Bu ke­lime­ler­

den nan ke­lime­si Farsça’d›r. Ekmek ke­li­
me­si ise hiç bilinme­mekte ve kulla­n›lma­
makta­d›r. Bugünkü Türk dünya­s›­n›n en 
uzak nokta­s›nda Çinliler­le s›­n›r­daş olan 
K›r­g›­zistan’da ekmek ke­lime­si yoktur. 
Farsça nan ke­lime­si kulla­n›lmakta­d›r. 
Bu itibar­la Türk dünya­s›­n›n büyük bir 
bö­lümünde Nevruz’dan bozma No­oruz, 
Novruz, Navruz, Nevriz, Nevris adla­r› 
kulla­n›lmakta­d›r 10 .

Bura­da pek çok ke­lime­nin farkl› kül­
tür­le­re ge­çişle­rinde anlam de­ğişiklikle­ri­
ne uğra­d›kla­r›­n› da söyle­me­miz ge­re­kir. 
Me­se­la, Farsça­da “yo­lunu keybetmiş, 
azm›ş ve­ya günahkar insan” de­mek olan 
“gümrak” sö­zü , Türkçe’de gür s›­fa­t›­n›n 
kar­ş›­l›­ğ› ola­rak kulla­n›lm›şt›r 11.

Bu bilgiler­den anla­ş›­la­ca­ğ› üze­re, 
Farsça olan Nevruz ke­lime­si, da­ha bir 
çok kültüre geçtiği gibi Türk kültürüne 
de geçmiş bir ke­lime­dir. Ancak, ke­li­
me­nin menşe­inden ha­re­ketle, Nevruz 
ge­le­ne­ğini Türkle­r’in, doğrudan ‹ranl›­
lar’dan ald›ğ› da söyle­ne­mez. Kald› ki, 
Nevruz hakk›nda­ki der­li top­lu bilgile­ri, 
Nevruz’u ‹ran ge­le­ne­ğine bağla­yan Fir­
devsi’nin, Şahnâ­me­si de da­hil olmak 
üze­re ilk de­fa XI. yüzy›l kaynakla­r›nda 
buluruz. Eğer, ‹ran’da Hunlar­’da oldu­
ğu gibi milattan önce­ki y›llar­da Nevrus 
ge­le­ne­ği var olsa idi, MS. XI. yüzy›ldan 
önce­ki me­tinler­de de bunla­r›n izle­rinin 
bulunma­s› ge­re­kir­di 12 . Ayr›­ca, Nevruz 
ke­lime­sinin Diva­nü Lüga­ti’t Türk’te zik­
re­dilmiş olma­s›­n›n, onun Türk kültürü­
nün önemli bir unsuru olduğunun de­lili 
sa­y›lma­s› ge­rektiğini ve Türk kültür 
ya­p›­s› içinde asga­ri bin y›ll›k bir ma­ziye 
sa­hip olduğunu be­lir­ten Musta­fa Ka­fa­l›, 
Kaşgar­l› Mahmud’un ya­şa­d›­ğ› dö­nemde, 
‹ran-Sa­sa­ni Devle­ti’nin ta­rihten siline­li 
400 y›­l› geçmiş olduğunu ve ‹ranl›­l›­ğ› 
temsil ede­cek en küçük bir kültür ve 
siya­sî gücün kalma­d›­ğ›­n› ifa­de etmekte­
dir13. Bu hususta Ekrem Me­miş de, ‹ran 
coğraf­ya­s›nda 1040 y›lla­r›ndan itiba­ren 
Türk ha­ne­danla­r›­n›n ha­kim olduğundan 
ha­re­ketle eski bir Türk ge­le­ne­ği olan 
Nevruz’un kültürel müna­se­betler çer­çe­
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ve­sinde ‹ranl›­lar ta­ra­f›ndan da be­nim­
senmiş ola­bile­ce­ğini ihsas etmekte­dir. 
14 Bu gö­rüşler muva­ce­he­sinde, Ye­nigün 
ke­lime­sinin kar­ş›­l›­ğ› olan Nevruz’un, 
Farsla­r’a Türk an’ane­le­rini sevdir­mek 
için kulla­n›ld›­ğ›15 söyle­ne­bilir. 

b- Di­nî Telakki
Ba­z› araşt›r­ma­c›­la­ra gö­re, Nevruz 

bayra­m› Zer­düşt dinine bağl› bir bayram­
d›r ve ‹ranl›­lar, ‹slam önce­si dö­nemde 
Zer­düşt dininde oldukla­r›ndan Nevruz­
’u bayram ola­rak kutla­m›şlar­d›r. ‹slâm 
ta­rihinin kaynakla­r›ndan ba­z›­la­r›nda 
da Nevruz’un Zer­düştlük dinine bağlan­
d›­ğ› gö­rülmekte­dir. Me­sudî, Mürucü’z-
zehep ve Meadi’l-Cevher ve Şehris­
ta­nî, El-Mi­lel ve’n-ni­hal  adl› eser­le­
rinde Nevruz’un Zer­düştlük dinine ait 
bir bayram olduğunu  ve bu bayra­m› 
ilk ola­rak Zer­düşt’ün or­ta­ya koyduğunu 
söyler­ler­ken ente­re­san bir bilgiyi naklet­
mekte ve Zer­düşt’ün Azer­baycan as›ll› 
olduğunu ifa­de etmekte­dir­ler. ‹bnü’l-
Esir, El-Ka­mi­lü fi’t-Ta­rih adl› ese­rin­
de Nevruz’un Zer­düştlük dininin bir 
bayra­m› olduğunu ve bu bayra­m› ilk 
ola­rak Zer­düşt’ün or­ta­ya koyduğunu söy­
le­mekte­dir­ler. Taberi’de yer ad› ola­rak 
ge­çen Nevruz hakk›nda Makdisî, Ki­ta­
bu’l-Bed ve’t-Ta­rih adl› ese­rinde Nev­
ruz’un bir Me­cusi bayra­m› olduğunu kay­
de­der. ‹bn Haldun, Ki­ta­bü’l-‹ber’de, 
Zer­düşt’ün kendisine tâ­bi insanla­ra iki 
bayram ter­tip ettiğini, bunlar­dan birin­
cisinin ilkba­har bayra­m› olan Nevruz, 
ikincisinin ise sonba­har bayra­m› olan 
Mihrican olduğunu kayde­der. 

Dinler ta­rihi kaynakla­r› ince­lendiği 
za­man Nevruz’un sa­de­ce Me­cusiliğe ve 
Zer­düştlüğe ait dini nite­likli bir bayram 
olduğu so­nucuna ulaşmak güçtür. 

Ba­z› araşt›r­ma­la­ra gö­re, 21 Mart 
Ba­har Bayra­m›, Asya ve Avrupa’n›n 
de­ğişik yer­le­rinde or­ta­ya ç›km›ş olan 
S›r dinle­ri ta­ra­f›ndan da kutlanmakta 
idi.Özellikle Ana­do­lu ve Yuna­nistan’da 
ya­şa­m›ş olan S›r dinle­ri, 21 Mart ta­ri­
hini ha­ya­t›n ye­niden canland›­ğ› ta­rih 
ola­rak ka­bul etmiş ve bayram ola­rak kut­

la­m›şlar­d›r. Ana­do­lu’da ya­şa­yan Kibe­
le Kültü’ne gö­re de ha­yat, Sonba­har­da 
ölmekte ve ‹lkba­har­da ye­niden canlan­
makta­d›r. Bu ina­n›­şa gö­re ‹lkba­har­da­ki 
ye­niden diriliş 21 Mar­t’a denk gelmekte 
ve şenlikler düzenlenmekte­dir16 . Sümer­
liler, kozmo­lo­jik bir anla­y›şla ye­ni y›l 
bayra­m›­n› kutluyor­lar 17 , bunu A-ki-
til diye adland›­r›­yor­lar­d›. Bu bayram, 
Sümer-Akad sente­zi içinde de yer alm›ş 
ve Akadl›­lar bu bayra­ma Akitu ad›­n› ver­
mişler­dir. Me­ze­po­tomya’da Sümer­lile­r’in 
iktidar­la­r›­n› kaybetme­le­ri ve bölge­nin 
Sa­mi ka­vimler­ce istila­s›ndan sonra da 
bu Bayram kutla­n›lma­ya de­vam edilmiş­
tir. Ba­billiler ise bu bayram’a Zagmuk 
ad›­n› ver­mişler­dir. Bu bayram za­ma­n›n 
büyük devletle­ri olan M›­s›r, Hitit ve 
‹ran’da da kutla­n›­yor­du 18 . 

c- Mi­tolojik Telâkki
Nevruz’un ‹ran menşe­li olduğu yö­nün­

de­ki diğer bir iddia, da­ha çok mito­lo­jiye 
da­yanmakta­d›r. ‹ran mito­lo­jisine gö­re, 
ihtişa­m›n sembo­lü olan Cemşit, taht›­na 
bugünde otur­muş ve bugünü bayram 
ilan etmiştir. Bu gün da­ha sonra ‹ran 
takvimine başlang›ç günü ola­rak ka­bul 
edilmiştir. 

Riva­ye­te gö­re, Cemşit Aze­rbaycan’a 
geldiği gün bura­s›­n› be­ğe­nip, yüce bir 
taht kur­dur­muş ve şa­ha­ne bir elbise 
giye­rek tahta otur­muştur. Diğer bir riva­
ye­te gö­re de, Cemşit Mazende­ran or­man­
la­r›nda tavşan av›­na ç›kt›­ğ› za­man bir 
ze­hir­li y›­lan gö­re­rek okunu ona atm›ş ok 
y›­la­n›n bulunduğu ka­ya­l›kla­ra çar­pa­rak 
bir k›­v›lc›m ç›kma­s›­na se­bep olmuş ve 
k›­v›lc›m da etra­f›nda­ki otla­r› tutuştur­
muştur. Ate­şi böyle ilk de­fa gö­ren ‹ran­
l›­lar, kor­ku ile ate­şe secde etmişler, onu 
mukaddes ka­bul ede­rek, ka­ranl›kla­r› 
yok ettiği inanc›yla ate­şin de­vaml› ya­n›k 
tutulma­s›­na ça­l›şm›şlar­d›r. Bunun için 
de “ateşge­de” de­nilen ta­p›­naklar yap­
t›r­m›şlar­d›r. ‹şte ate­şin bulunduğu bu 
gün ‹ranl›­lar’ca Nevruz ola­rak ka­bul 
edilmiştir 19 .

Yuka­r›­da ver­diğimiz kaynaklar­dan 
farkl› ola­rak El-Kalka­şandî, Subhu’l-
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Ağşa adl› ese­rinde, Nevruz’u ilk de­fa 
Zer­düşt’ün de­ğil Cemşit’in kutla­d›­ğ›­n› 
göste­rir. Kalka­şandî’ye gö­re, Cemşit’ten 
önce din bo­zulmuş, tahta ç›­kan Cemşit 
ilk iş ola­rak dini ›slah etme­ye girişmiş 
ve tahta ç›­k›ş gününü ye­ni y›­l›n ilk günü 
sa­ya­rak bayram ilan etmiştir Kalka­şan­
dî’ye gö­re Nevruz Bayra­m› alt› gündür. 
Nevruz’un na­s›l kutland›­ğ›­n› ayr›nt›­l› 
bir şe­kilde anla­tan Kalka­şandî, özellikle 
Nevruz he­diye­le­ri hakk›nda bilgi ve­rir. 
Ayr›­ca ‹slâ­miye­t’in ilk dö­nemle­rinde 
Nevruz Bayra­m› kutla­ma­la­r›­n›n ya­sak­
land›­ğ›­n›, da­ha sonra ser­best b›­ra­k›ld›­
ğ›­n› da kayde­der. Kalka­şandî’nin ver­miş 
olduğu bilgiler­den XV. yüzy›lda Nev­
ruz’un, M›­s›r’da, Filistin’de Suriye’de 
Müslümanlar ara­s›nda kutland›­ğ› gibi 
H›­ristiyanla­r ta­ra­f›ndan da kutla­nd›­ğ› 
anla­ş›lmakta­d›r 20 . Bu bilgiler­den ha­re­
ketle Nevruz’u sa­de­ce ‹ranl›­la­r’a ait dini 
nite­likli bir bayram ola­rak ka­bul etmek 
doğru olma­ya­cakt›r. 

Çin kaynakla­r›ndan Du-you’nun Tan­
gdi­an adl› ese­rinde, Persle­r’in y›lba­ş› 
kutla­ma­la­r›­n› Mart ay›nda de­ğil, Ha­zi­
ran ay›nda yap­t›kla­r›­ be­lir­tilir. Fir­dev­
si’nin Şahna­me’sinde M.Ö. ki dö­nemle­re 
ait bilgiler riva­yetle­re ve mito­lo­jile­re 
da­yanmakta­d›r. Ayr›­ca Cemşit hakk›n­
da bir­bir­le­rinden farkl› riva­yetle­rin olu­
şu bu kayna­ğ›n de­ğe­rini azaltmakta­d›r. 
Oysa, Du-you’nun Tangdian adl› ese­
ri VII.yüzy›lda ya­z›lm›ş olup, ya­z›ld›­ğ› 
dö­ne­min belgelerine da­ya­nan bir ta­rih­
tir. Bu yüzden ve­rilen bilgile­rin doğrulu­
ğu tar­t›­ş›­la­maz 21 .

3- Türk Men­şeli Olma­s›
Çin kaynakla­r›nda, Hunla­r’›n milat­

tan yüzy›llar önce­le­ri, 21 Mart’ta ha­z›r 
ye­mekler­le k›­ra ç›kt›kla­r›, ba­har şen­
likle­ri yap­t›kla­r› kayde­dilmiştir. Ayn› 
ge­le­nekle­rin Hunlar’dan sonra Uygur­
lar­da da mevcut olduğu bilinmekte­dir. 
Çince kaynaklar­dan Tsi-ma-chi­an’›n 
ese­rinde, “Hun Tezkire­si” bö­lümünde, 
Hunla­r›n bu günde, kendi adetle­rine 
gö­re çe­şitli kutla­ma­lar yap­t›kla­r›, iba­
det ettikle­ri, ata­la­r›­na ve Gök Tanr›’ya 

kur­banlar kestikle­ri, büyük tö­renler yap­
t›kla­r› kayde­dilmiştir. Yine Fenye’nin 
yazd›­ğ› Son Han Sülâlesi Tarihi’nde 
yer alan “Güney Hunlar Tezkire­si” bö­lü­
münde başta Nevruz olmak üze­re y›l­
da üç de­fa top­la­n›p Tanr›’ya kur­banlar 
kestikle­ri ve çe­şitli tö­renler yap­t›kla­r› 
kayde­dilmiştir. Chou Sülalesi Tarihi 
(557-581) adl› eser­de de “Göktürkler, bit­
kile­rin yer­leştiği za­ma­n› y›lba­ş› ola­rak 
kutlar­lar”. ifa­de­si var­d›r 22 .

Eski Nevruz tö­renle­rinin XI. yüzy›­la 
ula­şan şe­kille­ri hakk›nda, El-Hisrav’›n 
ver­diği bilgiler, Uygur­lar’dan günümü­
ze ka­dar de­vam ede­ge­len Nevruz Bay­
ra­m› kutla­ma­la­r›­n› kar­ş›­laşt›r­ma­m›­za 
yar­d›m etmekte­dir. El-Hisrav’›n ver­diği 
bilgiye gö­re Uygur­lar’da, Nevruz’da, 25 
gün önce­den sa­rayda tuğla­dan, üze­ri 
ör­tülmüş çiçeklik ya­p›­l›r, bunla­r›n biri­
ne buğday ekilir, diğer­le­rine de s›­ra­s›yla 
ar­pa, pirinç filizi, m›­s›r, susam ve no­hut 
gibi bitkiler ekilir. 21 Mart’a ge­lindiğin­
de bunla­r›n mahsülü şar­k›­lar söyle­ne­rek 
top­la­n›r, saz ça­l›­n›r ve dans edilir. Eğer 
bu to­humlar iyi ye­şermişse, o y›lki ekin­
le­rin iyi olgunla­şa­ca­ğ› düşünülür. 

XIX. yüzy›lda Uygur­lar’da­ki Nevruz 
kutla­ma­la­r› hakk›nda Kirter’in ver­diği 
bilgiler ile bugünkü Uygur­lar’da­ki Nev­
ruz kutla­ma­la­r› büyük benzer­lik gös­
ter­mekte­dir. Ayr›­ca, Ho­yilin’in Muzika 
Tazkiresi  isimli kita­b› ile Şangda 
Apandi’nin kitap­la­r›nda Uygur­la­r’›n 
Nevruz kutla­ma­la­r› hakk›nda k›ymetli 
bilgiler mevcuttur 23 .

‹lhanl› ta­rihçi Ra­şidü’d-din (1267-
1318), Ca­miü’t-tevârih adl› ese­rinde 
Kubilay dö­ne­minde ye­ni y›­l›n kutla­ma 
tö­re­ninden bahse­der 24 .

Yine XI. yüzy›­l›n meşhur Selçuklu 
devlet ada­m› Niza­mü’l-Mülk’ün Seya­set­
nâmesi’nde Mihrican ve Nevruz günü 
pa­dişa­h›n umum halk için top­lant› yap­
ma­s›­n›n Acem ade­ti olduğu kayde­dilmiş­
tir 25 . Fars as›ll› bir devlet ada­m› olan 
Niza­mü’l-Mülk’ün, Nevruz’un Türkler 
ara­s›nda yayg›n olduğundan bahsetme­si 
anlaml›­d›r. 
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Nevruz’un Türk menşe­li olma­s› me­se­
le­sinin de­ğer­lendirile­bilme­si için eski 
Türk dini ile eski Türk kültle­rinin ele 
al›nma­s› za­ruridir. Zira bugün da­hi Nev­
ruz kutla­ma­la­r›nda­ki pek çok mo­tif, 
doğrudan eski Türk dini ve kültle­rinin 
te­za­hüründen başka bir şey de­ğildir. 

a- Eski Türk Di­ni
Nevruz gibi bayram ve tö­renler­de en 

be­lir­gin unsur­lar, eski Türk inanç siste­
minin ata­lar kültü, ateş kültü ve yer-su 
kültü ile ilgili olup, bütün Türk top­luluk­
la­r›nda or­tak kültür unsur­la­r›­d›r­lar. 

Türkle­r’in, ta­rih bo­yunca çe­şitli dinle­
re gir­dikle­ri bilinmekte­dir. ‹sla­miyet’ten 
önce Türkle­r’in intisap ettikle­ri dinler­le 
ilgili pek çok araşt›r­ma ya­p›lm›şt›r Eski 
Türk inanç siste­mi hakk›nda ya­p›­lan 
araşt›r­ma­lar­da, bu ko­nuda çe­şitli fikir­
ler ile­ri sürülmüştür. 

Eski Türkler’de to­temciliğin mevcut 
olduğu ile­ri sürülmüş, de­lil ola­rak da 
kur­dun ata ta­n›nma­s›, bu hayva­na kar­ş› 
sayg› duyulma­s› başta olmak üze­re XIX. 
yüzy›­l›n ikinci ya­r›­s›nda tesbit edilen, 
to­temcilikte­ki “şuringa”y› and›­ran fe­tiş­
ler göste­rilmiştir. Ayr›­ca, 24 Oğuz bo­yu­
nun her dört bo­yu için bir kuş bulunma­s› 
da to­temcilikle izah edilmek istenmiştir. 
Halbuki to­tem inanc›nda ayn› to­te­me 
bağl› olanlar akra­ba ka­bul edilir­ken 
Türkler’de kan akra­ba­l›­ğ› var­d›r. To­tem­
ci top­luluklar­da her kla­n›n ata ta­n›­d›­ğ› 
ayr› bir to­te­mi bulunur­ken Türkler­’de, 
bütün bir kavmin kutsal tand›­ğ› bir 
hayvan mevcuttur. Ayr›­ca to­temcilikle, 
yaln›z hayvanlar de­ğil, me­se­la bir taş 
par­ça­s›, yağmur suyu vb. şeyler de to­tem 
ola­bilir­di. Kurt ef­sa­ne­sinin top­la­y›­c› bir 
vasfa sa­hip olma­s›, klanla­r› bir­birinden 
ay›­ran ve onla­r› kar­ş› kar­ş›­ya ko­yan 
to­temcilik anla­y›­ş›­na ayk›­r› düşmekte­
dir. Eski Türkler’de Kurt-ata’n›n ya­şa­
d›­ğ› yer ka­bul edilen ma­ğa­ra­da tö­renler 
ter­tip etmek ge­le­ne­ği, kur­dun vücudu ile 
de­ğil, ma­zisi ka­ranl›kla­ra ka­r›şm›ş eski 
ha­t›­ra­n›n canland›­r›lma­s› ile ilgilidir. 
To­temcilikte gö­rülen ve her do­kunduğu 
şe­yi kutsallaşt›­ran “ma­na” te­lakkisi de 

Türkler’de olma­d›­ğ› gibi, ka­ina­t› bile ruh­
lar dünya­s› ola­rak bilen eski Türkler­’de 
dinî inanc›n te­melle­rinden birini ruhun 
ebe­diliği teşkil eder. Bu se­bep­le ata­la­
r›n ruhla­r›­na adaklar ada­n›r, kur­ban­
lar ke­silir­di. Kurt d›­ş›nda kar­ta­l›n da 
Türkler’de bir ha­kimiyet timsa­li ola­rak 
ka­bul edildiğini be­lirtme­miz ge­re­kir26 . 
‹bra­him Ka­fe­soğlu, Türkler’de to­temcili­
ğin izle­ri sa­y›­la­bile­cek  olan hususla­r›n 
komşu ka­vimle­rin te­sir­le­rinde aranma­s› 
ge­rektiğini be­lirtmekte­dir 27 . 

Türk boyla­r›­n› anla­tan Kaşgar­l› Mah­
mud, Oğuzla­r’›n yir­mi iki bö­lük oldu­
ğunu, her bö­lüğün ayr› bir belge­si ve 
hayvanla­r›­na vurulan bir ala­me­tinin 
olduğunu ve bir­bir­le­rini bu belge­ler­le 
ta­n›­d›kla­r›­n› be­lir­tir 28 .

Eski Türkler’de Şa­manl›k kültü, ço­ğu 
za­man bir din ola­rak anla­ş›lm›ş olmakla 
bir­likte, ya­p›­lan araşt›r­ma­lar bu kül­
tün bir din olma­y›p ta­ma­men bir sihir 
ka­rakte­ri ta­ş›­d›­ğ›, hatta Tanr› ve yer-su 
inançla­r›yla bir ilgisinin bulunma­d›­ğ›­n› 
or­ta­ya koymuştur 29 . Şa­man, kendi usul­
le­riyle ka­zand›­ğ› “exta­se” ha­li içinde 
ruhunun gökle­re yükselmek ve­ya yer 
alt›­na inmek ve ora­lar­da ge­zip do­laş­
mak üze­re, be­de­ninden ayr›ld›­ğ›­n› hisse­
den bir “transe” usta­s›­d›r. Transe ha­lin­
deyken ruhla­r› hükmü alt›­na ala­rak 
ölüler­le, şeytanlar­la, cin ve pe­riler­le 
ir­ti­bat kurar 30 . Radlof’un ver­diği bilgi­
ye gö­re, Şa­manla­r›n yap­t›kla­r› ayinler, 
ale­min hâ­l›­k› olan Tanr›’ya iba­det ve 
duadan iba­rettir. Şa­manla­r›n ruhla­ra 
hitap etme­le­ri de ruhla­r›n ta­vassutla­
r›­n› istir­ham içindir 31 . Ka­d›n şa­manlar, 
Çin ülke­sinde bir fe­la­ke­ti gider­mek için 
dualar ve dini ayinler icra eder­ler­di 32 . 
Şa­manlar, hem sihir­baz ve ka­hin, hem 
de sinir hasta­l›kla­r›­n› te­da­vi eden bir 
ne­vi ruha­ni ta­bip­ler­di 33 . Türk top­lu­
lukla­r›nda kur­ban sunma tö­renle­rinde 
şa­manla­r›n hiç bir va­zife alma­d›kla­r›­n› 
almazlar­d›.34

Türkle­r’in dini olma­d›­ğ› yö­nünde ba­z› 
gö­rüşler ile­ri sürülmüşse35  de ya­p›­lan 
araşt›r­ma­lar or­ta­ya koymuştur ki, eski 
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Türkle­r’in dini “Gök-Tanr› Dini “ diye 
tavsif edilen se­ma­vî ma­hiye­ti olan bir 
dindir. Tengri, tam iktidar sa­hibi olup, 
bütün Türkle­r’in or­tak inanc› durumun­
da­d›r. Gök-Tanr› itika­d›­n›n esasla­r›­n› 
eskiden Çin ka­y›tla­r›ndan,  Or­hun Kita­
be­le­rinden ve ko­nuyla ilgili diğer kaynak­
lar­dan tesbit etmek mümkün olmuştur. 
Asya Hun Ha­ka­n› Mo-tun, M.Ö. 176 da 
Çin ‹mpa­ra­to­ru’na gönder­diği mektup­ta, 
kendisinin Tanr› ta­ra­f›ndan tahta ç›­ka­
r›ld›­ğ›­n› be­lirttikten sonra aske­rî za­fer­
le­rini Tanr›’n›n ina­ye­ti ile ka­zand›­ğ›­n› 
ifa­de etmiştir. Kita­be­ler­’e gö­re Tanr›, 
ka­ina­t›n ilk se­be­bidir ve ya­ra­t›­c›­s›­d›r. 

Eski Türk inanc›nda Tanr›, ebe­dîli­
ği, ka­dir-i mutlakl›­ğ› ya­n›nda, bir şekli 
so­kula­ma­yan ve her yer­de ha­z›r vas­
f›­n› ta­ş›­yor­du. Türkler, ate­şi, suyu, top­
ra­ğ› kutsal ka­bul eder­ler. Fa­kat yaln›z 
ye­rin, gö­ğün ya­ra­t›­c›­s› bildikle­ri bir Tan­
r›’ya ta­par­lar­d›. Bizans ta­rihçisi The­
ophylacte, “Türkle­r, top­ra­ğ›, suyu, ate­şi 
ve ha­va­y› kutsal sa­yar­lar ve onla­ra 
sayg› göste­rir­ler. Bununla bir­likte, gök­
yüzü ile ye­ri ya­ra­tan tek bir Tanr›’dan 
başka bir şe­ye tap­mazlar. Ona atlar, 
s›­ğ›r­lar ve ko­yunlar kur­ban eder­ler 36. 

Sür­ya­ni Mika­el de “Türkler, tek Tan­
r›’ya ina­n›­yor­lar­d›. Arap­la­r’›n Alla­h’›da 
tek ilahd›. Böyle­ce Türkler, Arap­la­r’›n 
dinini ko­layca ka­bul ettiler 37.” Tanr›, 
Türk halk›­n›n hayt› ile ilgile­nen ulu bir 
var­l›­kt›r. Sa­vaşlar­da Tanr›’n›n ira­de­si 
üze­rine za­fe­re ula­ş›­l›r. Tür­ke ve bütün 
insanla­ra Tanr› va­s›­ta­s›z müda­ha­le 
eder. Emre­den, ira­de­sine uyma­yan› ce­za­
land›­ra­n Tanr›, ba­ğ›şla­d›­ğ› kut ve ülüg 
(k›smet) ü la­y›k olma­yanlar­dan ge­ri al›r. 
Tanr› şa­fak söktürür; bitkiyi canland›­
r›r. Ölüm de O’nun ira­de­sine bağl›­d›r. 
Tanr› ca­n› ver­diği gibi onu ge­ri al›r. 
Kişi-oğlu ölmek için ya­ra­t›lm›şt›r. Doğru 
insa­n› ve ya­lanc›­y› Tanr› bilir. Ayr›­ca 
Türkçe’de­ki Ba­yat=ka­dîm, Açu=ba­ba, 
‹di=sa­hip, Ogan=ka­adir, Ça­lap=mevlâ 
ta­bir­le­ri de Tanr› s›­fatla­r› olma­l›­d›r. 
Son ola­rak, eski dinler­de gö­rülen se­ma 
ile ilgili inançlar­da Tanr›­lar hep güne­şi, 

ay›, y›ld›zla­r› temsil etmişken Türkle­
r’in dininde bunla­ra ikinci planda yer 
ve­rile­rek bizzat gö­ğün Tanr› sa­y›lm›ş 
olduğunu 38 , ayr›­ca, yükünme=iba­det 
etmek, Yüküngü=secde, Ta­p›ngu=iba­
det, Kö­ni kün=ada­let günü, Yek=şey­
tan, Ya­zuk=günah, öğmek=hamd ü 
se­na, ökünç=tövbe gibi ke­lime­le­rin ilk 
Kur’an çe­virile­rinde kulla­n›lm›ş olma­s›­
n›n, Türkle­rin eski dinî inanc›­n› be­lirt­
tiğini 39 de kaydetme­mizde fayda var­d›r. 
Yine Türkle­r’in öte­ki dünya­ya “ol ajun”, 
k›­ya­met gününe “uluğ gün”, cenne­te 
“uçmak”, ce­henne­me de “ta­mu” de­me­le­
ri, onla­r›n ruhun ölmezliğine ve ahire­te 
inand›kla­r›­n› göster­mekte­dir 40 .

b- Ata­lar Kültü
Asya Hunla­r›, Tabgazlar ve Göktürk­

ler, kutsal ma­ğa­ra­lar önünde ata­la­r›­n›n 
ruhla­r›­na kur­banlar sunar­lar­d›. Ata­la­ra 
ait ha­ta­ra­la­r›n kutlu sa­y›lma­s›, Türk 
me­zar­la­r›­na ya­p›­lan te­ca­vüzle­rin ağ›r 
bir şe­kilde ce­za­land›­r›lma­s›ndan da anla­
ş›lmakta­d›r. Eski Türkler’de ölüle­rin 
silahla­r›, k›ymetli eşya­la­r› ve atla­r› ile 
gö­mülme­le­ri ade­ti öte­ki dünya­da ra­hat 
ya­şa­ma­la­r›­na ma­tuf bir adetti. Türkler 
gibi ata­lar kültüne sa­hip diğer ka­vim­
ler­de  bu inanç, ölen ba­z› kişile­rin ya­r›-
tanr› sa­y›lma­la­r›­na ka­dar gidilmişken, 
hatta bunlar için insanlar da­hi kur­ban­
lar edilir­ken, Türkler’de böyle adetler 
gö­rülmez. Eski Türkler­’de Gök-Tanr› ve 
ata­lar için kur­ban ola­rak hayvan ke­silir­
di. En makbul olan kur­ban ise at idi 41.

Kaşgar­l› Mahmud, Türkler’de ruhla­
r›n y›lda bir de­fa ge­ce­le­ri ha­yatta iken 
ya­şa­d›kla­r› şe­hir­le­re ge­lip halk› ziya­ret 
ettikle­ri ve “Tiki” diye bir ses ç›­kartt›k­
la­r›­na da­ir bir ina­n›ş bulunduğunu be­lir­
tir42 . ‹bn Fazlan, Türkle­rin ruhla­r›n 
ha­ya­t›­na da­ir ina­n›şla­r› hakk›nda bir 
çok riva­yette bulunmakta ve ya­k›nla­r›­
n›n me­za­r›­na gidip kur­ban kestikle­ri tak­
dir­de ölünün ra­hat ede­ce­ğine ina­l›ld›­ğ›­n› 
ifa­de etmekte­dir 43.

Eski Türkler’de, ölen hükümdar ve 
kahra­manla­r›n me­zar­la­r› üze­rine öldür­
dükle­ri düşmanla­r›n taştan “balbal” 
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de­nilen heykelle­ri ko­nur ve bunla­r›n 
ahirette kendile­rine hizmet ede­ce­ğine 
ina­n›­l›r­d› 44. Eber­hard, Türkle­r’in, ölüle­
rin me­ra­simle ça­d›­ra ko­nulduğunu, ölü 
için ko­yun ve at kur­banla­r› sunulduktan 
sonra na­aş›n bütün ser­ve­tiyle ve at›y­
la bir­likte ya­k›ld›­ğ›­n› 45, külün me­za­ra 
ko­nulduğunu ve at ya­r›şla­r› ya­p›ld›­ğ›­n›, 
ma­te­min sembo­lü ola­rak yüzle­rini çizdik­
le­rini., ölünün resminin ya­p›ld›­ğ›­n› ve 
ölünün öldür­düğü adam sa­y›­s›nca me­zar 
üstüne taş y›­ğ›nld›­ğ›­n› ifa­de eder 46.

‹bn Fazlan’›n naklettiğine gö­re, Oğuz­
lar’da, biri öldüğü va­kit ev gibi büyük 
bir çukur ka­z›­l›r, bundan sonra ce­se­de 
h›r­ka­s› giydirilir, kuşa­ğ› ve ya­y› kuşan­
d›­r›­l›r, sonra bütün şahsi eşya­s› onunla 
bir­likte bura­ya ko­nur­du 47 . Gömme işi 
bittikten sonra, ölünün hayvanla­r›ndan 
kur­banlar ke­sile­rek ye­nir­di. Bu, bütün 
Türk ka­vimle­rinde gö­rülen “yuğu aş›” 
ve­ya “ölü ye­me­ği” idi 48 . Türk destanla­
r›nda da gömme adetle­rine da­ir önemli 
ip uçla­r› bulunmakta­d›r 49 .

Eski Türkler’de ba­har bayra­m› yük­
sek te­pe­le­re kurulmuş me­zar­l›klar­da 
kutlanmaktayd›. Nevruz tö­renle­ri de bu 
me­kanlar­da başla­t›­l›r, ölüle­re dualar edi­
lir ve ye­mekler da­ğ›­t›­l›r­d› 50 . 

c- Ateş Kültü
Eski Türkler’de ateş kutsal sa­y›­l›r­d›. 

Tanr›’n›n bir he­diye­si ola­rak ka­bul edi­
len ate­şe atfe­dilen kutsiyetten do­la­y›, 
Türk top­lulukla­r›nda ate­şe tükür­mek, 
ate­şe küf­retmek, ate­şi su ile söndür­mek, 
ateşle oyna­mak hoş kar­ş›­lanmaz. Ate­şin 
kö­tülükle­ri, hasta­l›kla­r› kovduğuna ve 
yok ettiğine ina­n›­l›r­d›. Bizans impa­ra­
to­ru Justin’in Göktürkler’e gönder­diği 
elçilik he­ye­tinin ruhla­r›­n›n te­mizlenme­
si için ya­k›­lan büyük bir ate­şin alev­
le­ri üze­rinden atla­t›lma­s›  bu kültün 
tipik bir ör­ne­ğidir. Yine Pla­no Car­pini 
de Alt›­nor­du hükümda­r› Ba­tu Han’›n 
huzuruna ka­bulden önce iki ateş ara­s›n­
dan ge­çirilmişti. Kendisine, “Han’a kar­ş› 
fe­na bir şey düşünme­niz ve­ya ze­hir ta­ş›­
ma­n›z ihtima­li do­la­y›­s›yla bütün fe­na­l›k­
la­r› uzaklaşt›r­mak için bunu ya­pa­ca­ğ›z. 

Bu se­bep­le kor­kula­cak bir şey yoktur” 
de­nilmiş, o da şüp­he­li bir kimse olmak­
tan kur­tulmak için mukaddes iki ateş 
ara­s›ndan geçmişti.  52.

Ateş kültü ile ilgili başka bir ge­le­nek, 
eski Türkler’de belli günler­de büyük bir 
ateş ya­k›­la­rak kur­banlar ke­silme­si ve 
dualar okunma­s›­d›r. Ate­şin ç›­kar­d›­ğ› 
alevle­rin rengine ba­k›­la­rak ke­ha­nette 
bulunulur­du. Ate­şin ç›­kar­d›­ğ› renk ye­şi­
limsi olur­sa be­re­ketli yağmur ve iyi mah­
süle işa­retti. Şa­yet be­yaz olur­sa k›tl›k 
ola­cak de­mekti. K›r­m›­z› renk sa­vaş ola­
ca­ğ›­na, sa­r› renk salg›n hasta­l›k ola­ca­ğ›­
na ka­ra renk ise hükümda­r›n öle­ce­ğine 
ve­ya uzak bir yolculuk ç›­ka­ca­ğ›­na işa­ret 
sa­y›­l›r­d› 53 .

d- Su Kültü
Eski Türkler’de su da kutsal ka­bul 

edilmiş ve her dağ›n, p›­na­r›n, gö­lün, 
›r­makla­r›n, ağaç ve kaynakla­r›n sa­hip­
le­ri olduğuna ina­n›lm›şt›r 54 . Nevruz 
tö­renle­rinde su üze­rinden atla­ma, bir­bir­
le­rinin üze­rine su serp­me, so­ğuk su ile 
y›­kanma, ye­ni-gün suyu ile eli ve yüzü 
y›­ka­ma gibi adetler bu eski Türk inanc›­
n›n bir de­va­m›­d›r 55. 

Bilindiği gibi, bir çok top­luluklar, 
yağmur yağma­s› için tür­lü büyü şe­kille­
ri uygular­lar­d›. Yağmuru takliden ye­re 
su dökmek, be­lir­li bir ağa­c›n dalla­r›­n› 
h›­ş›r­datmak, ağ›­za su al›p şa­p›r­datmak, 
dansl› ayinler düzenle­mek birer büyü 
şeklidir 56 .

e- Dağ, Taş, Ağaç Kültü
Türkle­r’in ya­şa­d›kla­r› muhte­lif yer­ler­

de dağ ve ağaç kültüne ve­ya bu kültün 
izle­rine her yer­de rastlanmakta­d›r. Or­ta 
ve mer­ke­zi  Asya dağla­r›­n›n ço­ğu Türk­
çe ve­ya Mo­ğolca mukaddes, müba­rek, 
büyük ata ve büyük ha­kan anlamla­r›­na 
ge­len “Han Tengri, Ba­yan Ula, Buztağ 
Ata, Ba­y›n Ula, Othon Te­ne­re, Iduk 
Art, Kayra, Ka­an,Er­de­ne Ula, Kuttağ, 
Nura­ta gibi adlar ta­ş›r­lar. Göktürkler, 
Budun, Inli, Iduk, Ötüken, Iduk Baş, 
Ta­mak Iduk adl› dağla­r› takdis ede­rek 
hep­sine “Iduk yer su “ de­mişler­di 57 . 

Türk destanla­r›nda özellikle kozmo­
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go­ni ile ilgili bö­lümle­rinde bahsi ge­çen 
dağ-ka­ya, “Kutlu Dağ” ad› ile millî kül­
türün timsa­li gibi kutsal ka­bul edilmiş­
tir. Menk›­be­ye gö­re Oğuzlar, bu ta­şa 
sayg›­la­r› olduğu süre­ce büyük bir devlet 
ha­linde ya­şa­m›şlar, fa­kat Buğu Han’dan 
otuz gö­bek sonra to­runla­r›ndan Yulun­
te­kin’in tahta ç›kt›­ğ› za­man Çinliler, 
çok korktukla­r› Türkle­r’in kuvvet ve 
şevkle­rinin kayna­ğ›­n›n Kutlu Dağ oldu­
ğunu anla­ya­rak onla­r› bu kaynaktan 
mahrum etme­yi düşünmüşler­dir. Çin 
fağfo­ru Kiye­liyen adl› k›­z›­n› Türk Ha­ka­
n›­’n›n oğluna ver­me­ğe, buna muka­bil 
Kutlu Dağ’› iste­me­ğe ka­rar ver­mişler­
dir. Yulunte­kin Çin elçisinin bu teklifini 
ka­bul etmiş, Çinliler­ de ka­ya­y› par­ça­la­
ya­rak memle­ketle­rine ta­ş›­m›şlar­d›r. Bu 
fe­lâ­ket üze­rine Türkler, dağlar­dan, taş­
lar­dan, vahşi hayvanlar­dan, me­me­de­ki 
ço­cuklar­dan göç göç diye hiç ke­silme­yen 
bir ses işitme­ğe başla­m›şlar­d›r. Bir anda 
bütün sular kurumuş, bütün ye­şillikler 
sa­rar­m›şt›r58.

Kaşgar­l› Mahmud, Diva­nü Lüga­ti’t-
Türk’de “yat, ya­da” hakk›nda k›ymetli 
bilgiler ver­mekte­dir: Yat: bir tür kâ­hin­
liktir. Taşlar­la rüzgâr estirilir, yağmur 
ve kar yağd›r›l›rd›. Yada taş› ile yap›lan 
bu s›hrî işler, bütün Türk ülkelerinde 
görüldüğü gibi Çin’e, Mo­ğolla­ra ve Ural-
Altay ka­vimle­rinin ya­şa­d›kla­r› coğraf­ya­
ya da ya­y›lm›şt›r 59.

Eski Türkler­de ba­z› ağaçla­ra kutsiyet 
atfe­dilmekteydi. Özellikle Şe­ma­nist kült­
te ka­y›n ağa­c› önemli bir unsur­dur. Tak­
dis edilen ağaçlar­dan en şöhretlisi külte 
gö­re, ka­y›n ağa­c›, “ata­m›z Ülgen’den 
ana­m›z Umay ile gökten indirilmiştir”60. 
Minusin Türkle­rin akide­le­rinde ar­d›ç 
dumanla­r›yla tütsüle­mek, te­mizle­me 
ama­c›yla ya­p›­l›r­d›61.

f- Yeni­den K›­m›z Bayra­m›
Eski Türk boyla­r›nda çe­şitli ve­sile­ler­

le ve ba­z› ayinler­de k›­m›z içildiği gibi62 

ilkba­ha­r›n gelme­si de “ilk k›­m›z”›n ç›k­
ma­s› ile izah ediliyor­du. Türkler, k›­m›z 
ç›kma­ya başla­d›­ğ› za­man ye­ni y›­l› kar­ş›­
l›­yor­lar ve kutluyor­lar­d›.

‹talyan seyyah Mar­ko Po­lo (1254-
1324), 1271-1275 y›lla­r›nda de­niz yo­luy­
la Ana­do­lu’dan Me­zo­po­tomya’ya, ‹ran 
dağla­r›­na, Pa­mir dağla­r›­na, Kaşgar’a, 
ora­dan Çine ka­dar se­ya­hat yap­m›ş, 
Mo­ğol Ha­n› Kubilay’›n ya­n›nda 17 se­ne 
kalm›şt›r. Mar­ko Po­lo Seyahat­namesin­
de ye­niden ç›­kan K›­m›z Bayra­m›’ndan 
bahsetmekte­dir. Muhammed M›r­za 
da Ta­rih-i Re­şidî’de, 1405’te Mo­ğo­lis­
tan’da, Kök-Tö­bö (Ma­vi Te­pe) de­nilen 
yer­de Mo­ğolla­r›n eskiden be­ri adet oldu­
ğu gibi ye­ni k›­m›­z›n ç›kma­s› ve ye­ni 
y›­l›n gelme­sinden do­la­y› toy yap­t›kla­r›­n› 
be­lirtmekte­dir.

Gilom Rubruk da Seya­hatna­me­
si’nde gö­çe­be Türkler­de k›­m›­z› siyah ve 
be­yaz ola­rak ay›r­d›kla­r›­n›, siyah k›­m›­z›n 
da­ha lezzetli ve güçlü olduğunu ve onun 
Nevruz’da han ve ha­ne­dan üye­le­ri ta­ra­
f›ndan içildiğini, başka za­manlar­da ise 
bu k›­m›­z› önemli misa­fir­ler, elçiler ve 
diğer insanla­r›n içtiğini be­lir­tir. 

F.A. Filtstrup’un ver­diği bilgiye gö­re 
de siyah k›­m›z, Avrasya’da­ki Türk ve 
Mo­ğolla­ra aittir. Siyah k›­m›z, nor­mal 
k›­m›zdan top­la­n›p Nevruz’a 2-3 gün ka­la 
ya­p›­l›p bekle­tilir­di 63 . 

Sibir­ya Türkle­r’inden Sakha­la­r›n 
Nevruz ver­siyo­nu ola­rak kutla­d›kla­r› Is›­
akh Bayra­m› ilkba­ha­r›n gelme­si ve y›­l›n 
be­re­ketli geçme­si için Tanr›’ya bir şükür 
bayra­m›­d›r. Is›­akh Bayra­m›’nda tö­renle­
re, Akşa­man’›n dualar ve k›­m›zla tö­ren 
ala­n›­n› te­mizle­me­siyle başla­n›r. Tö­ren 
ala­n›­na ya­r›m aş şeklinde­ki genç ak 
ağaçlar dikilir. Ala­na ateş ya­k›­l›r ve bu 
ateş tö­renler bitince­ya ka­dar söndürül­
mez. Akşa­man’›n ye­re k›­m›z serp­me­si, 
duala­r› ve dualar­la ya­k›­lan ateşle geç­
miş y›­l›n kö­tülükle­rinin ko­vulduğunu, 
ye­ni başla­yan güzel günle­re za­rar ver­
me­le­rinin önlenmiş olduğuna ina­n›­l›r. 
Ak ağaçla­ra, başta genç k›zlar ve genç 
er­kekler olmak üze­re halk, ye­niy›lda 
olma­s›­n› iste­dikle­ri dilekle­rini tuta­rak 
bez bağlar­lar 64 . 

d- Ergenekon
Türkle­r’in Er­ge­ne­kon’dan ç›­k›ş günü 
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ola­rak ka­bul edilen bu günde, Türkler, 
her y›lba­ş›nda Er­ge­ne­kon’dan ç›­k›ş günü­
ne ka­dar de­mir dö­ve­rek, çe­şitli kutla­ma­
lar ya­p›­yor­lar­d›. Ef­sa­ne­ye gö­re: Türkler, 
bütün ka­vimler bir­le­şe­rek Türkler­den öç 
almak için yürümüşler ve on gün sa­vaş­
m›şlar­d›r. Önce ye­nilmiş olma­la­r›­na rağ­
men hile ya­pa­rak Gök-Türkle­r’i yenmiş­
ler­dir. Türkle­r’in bütün ça­d›r­la­r›­n›, mal­
la­r›­n› yağma­la­d›ktan sonra büyükle­rin 
hep­sini k›­l›çtan ge­çir­mişler, küçükle­ri 
kul edinip al›p gö­rür­müşler­dir. Gök-Türk 
Ha­n› ‹l-Han’›n ha­yatta ka­lan küçük oğlu 
K›­yan ile ye­ğe­ni To­kuz, ka­d›nla­r›yla bir­
likte esa­retten ka­ça­rak geldikle­ri yoldan 
başka yo­lu olma­yan bir ye­re gelmişler ve 
bura­n›n ad›­n› Er­ge­ne­kon koymuşlar­d›r. 
Çok münbit bir yer olan bura­da dört­
yüz y›l kalm›şlar, ço­ğalm›şlar ve bura­ya 
s›ğma­m›şlar­d›r. Böyle­ce Er­ge­ne­kon’dan 
ç›kma ge­re­ği ha­s›l olunca bir de­mir 
da­ğ› eritip d›­şa­r› ç›km›şlar, düşmanla­
r›­n› ye­nip öçle­rini alm›şlar­d›r. Bu s›­ra­da 
hükümdar­la­r› Bör­te­çine=Bozkurt idi 65. 
‹şte ye­ni y›­l›n başla­d›­ğ› bu gün Gök-
Türkler’de bayrak ola­rak kutlanma­ya 
başlanm›şt›r 66 .

Er­gen(mek) fiili Türkçe’de, to­humla­
mak, neslin de­va­m›­n› sağla­ya­cak ye­te­
nek sa­hibi olmak anla­m›­na ge­lir. Er­gen 
kişi, er­genlik ça­ğ›­na ulaşand›r. Er­gen, 
bir ye­te­ne­ğin ka­za­n›lma­s›­n›n aç›k işa­
retle­rinin or­ta­ya ç›kt›­ğ› kişidir. Buna 
ilk gençlik de de­nilir. Er­ge­nen-kün/er­ge­
nen-gün ise, dirilişin, ço­ğa­l›­ş›n, başka­la­
r›­n›n ka­bul ede­bile­ce­ği bir büyüme­nin 
te­melle­rinin at›ld›­ğ› gündür. Top­lumla­
r›n ina­n›şla­r›­n› sembolleştiren ka­buller 
ve davra­n›şlar var­d›r. Bozkurt, Türk 
Mito­lo­jisine gö­re hür­riye­tin, ba­ğ›ms›zl›­
ğ›n, ateş ise de­mire hükmetme­nin gös­
ter­ge­sidir. Er­ge­ne­kon desta­n›nda kurt, 
ateş ve insa­n›n yanya­na ge­le­rek, uyan­
m›ş bir ta­biata ha­kim olma­n›n te­me­lini 
atar­lar 67.

Er­ge­ne­kon’dan ç›­kan Oğuz Türkle­ri, 
her se­ne, be­lir­li bir günde “De­mir Bay­
ra­m›” ya­par­lar­d›. Bir de­mir par­ça­s› ateş­
te ›s›­t›ld›ktan sonra ha­ka­na mahsus örs 

üze­rine ko­nulur­du. Ha­kan elinde­ki alt›n 
çe­kiçle de­mire vura­rak de­mir­ci taklidi 
ya­par­d›. Bundan sonra oyunlar oyna­n›r, 
ko­şular ya­p›­l›r­d› 68 .

Bu bilgile­re istina­den Türkler’de de­mi­
rin önemli bir ye­ri olduğu söyle­ne­bilir. 
Fir­devsi’nin Şehna­me’sinde, Türk or­du­
la­r›­n›n de­mir­den ve çe­likten kurulmuş 
olduğu anla­t›lmakta­d›r. Ya­kutlar, de­mir­
ci ile şa­ma­n›n bir yuva­da olduka­r›­na, 
K›r­g›zlar v Ka­zaklar da de­mir­den kö­tü 
ruhla­r›n kaçt›kla­r›­na ina­n›r­lar­d›. Baş­
kurtlar ölünün göğsüne b›­çak, ma­kas, 
çe­kiç gibi bir şey ko­yar­lar­d› 69 .

4- Yunan Men­şeli Olma­s›
Nevruz Bayra­m›’n›n Yunan menşe­

li olduğu gö­rüşüne gö­re: Nevruz, eski 
Yunanl›­la­r’›n içki ve eğlence Tanr›­s› 
Dionis şe­re­fine kutla­d›kla­r› millî bir 
bayramken, Era­mis’ten önce­ki IV. Yüz­
y›ldan başla­ya­rak Yunanl›­la­r’›n Or­ta 
Asya’y› işgal etme­le­riyle bir­likte, bu böl­
ge­le­re ya­y›lm›ş ve bu yer­ler­de ya­şa­yan 
yer­li halkla­r›n, yer­li tö­re­le­riyle kayna­
ş›p, oldukça debde­be­li, şa­ta­fatl› bir şe­kil­
de kutla­nan Nevruz Bayra­m› ola­rak 
şe­killenmiştir. Buna Tir­miz şehrinde 
bulunan bir ta­bakta­ki oyma re­simler, 
Buha­ra’da bulunan ve şimdi Ber­lin’de 
ko­runan gümüş bir ta­bakta­ki oyma 
re­simler, Be­dehşah’da bulunan gümüş 
bir ta­bak ve Türkme­nistan’da bulunan 
ke­mikten bir ka­deh üze­rinde­ki re­sim­
ler de­lil ola­rak göste­rilmişse de ar­ke­olo­
jik buluntula­r›n “Ka­ra Suk Me­de­niye­ti” 
diye adland›­r›­lan eski Or­ta Asya me­de­
niyetle­rine ait olduğu Prof.Dr.G.A.Puga­
çenko­va ta­ra­f›ndan isbat edilmiştir 70 .

Sonuç
Menşei ne olur­sa olsun Nevruz olduk­

ça ge­niş bir coğraf­ya­ya ya­y›lm›ş ve 
de­ğişik kültür­ler­de yer alm›şt›r. Ba­z› 
top­lumlar­da Nevruz’a dinî bir ma­hi­
yet ve­rilme­ye ça­l›­ş›lm›şt›r. Dünya­n›n 
ya­ra­t›ld›­ğ› gün, Hz.Adem’in ya­ra­t›ld›­ğ›, 
ça­mur­dan yoğrulduğu gün, Hz. Adem 
ile Havva’n›n cennetten ko­vulduktan 
sonra Ara­fat da­ğ›nda ye­niden buluştuk­
la­r› gün, Hz.Nuh’un ge­misinden inip, 
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ka­ra­ya ayak bast›­ğ› gün, Hz.Musa’n›n 
M›­s›r’dan ayr›ld›­ğ› gün, bir ba­l›k ta­ra­f›n­
dan yutulan Yunus peygambe­rin ka­ra­ya 
ç›kt›­ğ› gün, Hz.Yusuf’un kuyuya at›ld›­ğ› 
gün, Hz.Ali’nin doğduğu gün, Hz.Ali’nin 
Fa­t›­ma ile evlendiği gün ile Hz.Ali’nin 
Hz.Muhammed ta­ra­f›ndan ha­life ilan 
edildiği günün Nevruz’a te­ka­bul ettiğine 
da­ir riva­yetler var­d›r 71 . El-Biruni’nin 
aç›kla­ma­la­r›­na gö­re, Hz.Peygamber Nev­
ruz’u be­ğenmiş ve Arap ha­life­le­ri onu 
kendi sa­hip oldukla­r› top­ra­kla­ra da yay­
m›şt›r72.

Bu bilgiler­den ha­re­ketle Nevruz kut­
la­ma­la­r›­n›, günümüzde y›lba­ş› kutla­
ma­la­r›yla kar­ş›­laşt›r­mak mümkündür. 
Ba­z› kültür­le­rin, çevrelerinde ya­şa­yan 
diğer kültür­le­ri etkile­dikle­rini düşünür­
sek, Nevruz’un, t›p­k› No­el kutla­ma­la­r› 
gibi farkl› kültür muhitle­rinde ka­bul 
gör­düğünü gö­re­biliriz. 

Türkler’de­ki Nevruz, mâ­na ve ma­hi­
yet itiba­riyle ‹ran Nevruz ge­le­ne­ğinden 
farkl›­d›r. Türkler’de kutla­n›­la­ge­len Nev­
ruz Bayra­m›, yuka­r›­da bilgi ver­me­ye 
ça­l›şt›­ğ›­m›z Türkle­r’in eski din ve kültle­
rinin şeklen bir te­za­hüründen başka bir 
şey de­ğildir. Özellikle Nevruz şenlikle­rin­
de gö­rülen kutla­ma şe­kille­ri ve mo­tif­le­ri 
bu hususu te­yid etmekte­dir. 

Eski inanç ve kültle­rin, mevcut inanç­
lar­la bir şe­kilde kayna­şa­rak de­vam etti­
ği de va­k›­ad›r. Bu gün Türk dünya­s›nda 
da eski kültle­rin çe­şitli şe­killer­de de­vam  
ettiğini gör­mekte­yiz. Bu hususla ilgil 
çar­p›­c› bir çok ola­y› bura­da zikretme­miz 
gö­rüşümüzü te­yid ede­cektir.  

Kaşgar­l› Mahmud’un Opal’da­ki me­za­
r›­na (Hazre­ti  Mollam Me­za­r›), son y›l­
la­ra ka­dar, Kaşgar civa­r›nda­ki bölge­
ler­den bir çok ziya­retçi ge­lip, Nevruz 
Bayra­m›’n› kutluyor­lar­d›. Bu se­bep­la, 
bu yer bugün “No­ruz Bulak” diye an›l­
makta­d›r 73 .

Osmanl› ha­ne­da­n›­n› ç›­kar­m›ş olan 
Ka­y› bo­yuna mensup Ka­ra­ke­çilile­rin, 21 
Mart’ta Er­tuğrul Ga­zi’nin tür­be­si etra­
f›nda top­land›kla­r›­n› ve bura­da bayram 
yap­t›kla­r›­n›, at ya­r›şla­r›, ciritler, güreş­

ler düzenle­dikle­rini gö­rürüz 74 .
Do­ğu Ana­do­lu ve Azer­baycan’da Nev­

ruz’a te­kaddüm eden günler­den birinin 
ad› “Ölüler Bayra­m›” d›r. O gün, özellik­
le ka­bir­ler ziya­ret edilir, ata­la­r›n ruh­
la­r› için dualar edilir, fa­tiha­lar okunur. 
Günümüzde Nevruz’a ya­k›n ilk cuma 
günü Kars yö­re­sinde, ka­bir üstü tö­ren­
le­ri ya­p›lmakta­d›r. Gündüz ha­z›r­la­nan 
helva ve diğer yiye­cekler ile halk top­
la­na­rak me­zar­l›­ğa gider­ler. Önce ho­ca­
lar Kur’an ve mevlid okur­lar. Sonra 
ge­tirilen yiye­cekler fa­kir­le­re, ço­cukla­ra 
da­ğ›­t›­l›r. Ar­tan yiye­cekler ise aile me­zar­
la­r›­n›n üzer­le­rine dö­külür 75 . Benzer 
bir ge­le­nek Af­yon yö­re­sinde (T›­nazte­pe 
Ka­sa­ba­s›) ya­şa­makta­d›r. 

Akça­eniş tahta­c›­la­r›nda, ölü y›­kan­
d›ktan sonra, ilk önce atlet ve do­nu giy­
dirilir. Sonra pija­ma­s› ve ço­ra­b›­na ka­dar 
giydirilir. Giydirilen ölünü çe­ne­si bağ­
la­n›r. Küçükler, ölünün sağ elini öper. 
Akra­ba­la­r›, ar­ka­daşla­r› ve ta­n›­d›kla­r› 
ölü ile ve­da­la­ş›r ve he­lalle­şir. Da­ha son­
ra me­za­r›n ta­ba­n›­na bir dö­şek se­rilir ve 
yast›k ko­nur. Ölümle bir­likte he­men bir 
kur­ban ke­silir. Ölü gö­müldükten sonra, 
ölünün akra­ba­la­r› ve bütün köy halk›, 
“yas ye­ri ye­me­ği “ ve­ya “ka­bir ye­me­ği” 
ad› ve­rilen ye­me­ğe kendi ha­z›r­la­d›kla­r› 
ye­mekler­le gider­ler 76 . Yine günümüzde 
bir çok yer­de (Antalya-Bur­dur vs.) Tah­
ta­c›­lar­da, ölen kişile­rin ya­tak ve yor­gan­
la­r›yla gö­müldükle­ri  gibi me­zar­l›kla­ra 
yiye­cekler ve su kap­la­r› ko­nulma­s› adet­
le­ri de­vam etmekte­dir 77 . Bu ge­le­nekle­
rin ata­lar kültürünün bir de­va­m› olduğu 
anla­ş›lmakta­d›r. 

Hasta­la­r›n alazlanma­s›, tütsü ya­k›l­
ma­s›, kur­şun dö­külme­si, üzer­lik ya­k›l­
ma­s› ateş kültünün de­vamn›n bir gös­
ter­ge­sidir. Bugün Ana­do­lu’nun muhte­lif 
yer­le­rinde yö­rükle­rin yayla­ya ç›kt›kla­r› 
za­man yap­t›kla­r› “Atla­ma” ad› ve­rilen 
tö­ren, ateş kültüne bağl› eski bir ge­le­
ne­ğin ha­t›­ra­la­r›­n› ta­ş›­makta­d›r. Amas­
ya’nn Aydoğdu kö­yünde Ma­y›s ay›­n›n ilk 
günle­rinde ha­z›r­l›klar ta­mamla­n›p sürü, 
çalman de­nilen etra­f› duvar ve­ya çitler­le 
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çevrili dar bir ka­p›­s› olan bir yer­de top­la­
n›r. Da­ha sonra ateş ya­k›­l›r. Sürü te­ker 
te­ker ateş üze­riden atla­t›­la­rak ge­çirilir 
ve ya­ya­la­ya göç bundan sonra başlar. 
Buna benzer bir ge­le­nek Ispar­ta’da var­
d›r. Eski Türk inançla­r›­n›n ka­l›nt›­la­r›­n› 
ta­ş›­yan bu ge­le­ne­ğin, sürünün çe­şitli has­
ta­l›klar­dan ve na­zar­dan ko­runma­s› ile 
ilgili olduğu düşünülür 78 . Or­ta Asya’da 
Ka­zak Türkle­ri’nin k›şla­la­r›ndan ayr›­
l›r­ken Nevruz tö­renle­rine benzer büyük 
tö­renler yap­t›kla­r› da bilinmekte­dir79 .

Türkler­’de, bir çok bayramda ya­p›­lan 
ateş üze­rinden atla­ma ge­le­ne­ği de ateş 
kültü ile ala­ka­l› olup, ta­ma­men kö­tülük­
ler­den te­mizlenmek ama­c›yla ya­p›lmak­
ta­d›r. 

Nevruz’da Azer­baycan’da ahir çar­şam­
ba de­nilen bir ge­ce­de evle­rin damla­r›nda 
büyük ateşler ya­k›­l›r; halk ate­şin etra­f›n­
da top­la­na­rak dilekler tutar­lar ve ate­şin 
üze­rinden üçer de­fa atlar­lar. Böyle­ce 
tutulan dile­ğin en k›­sa zamnda ger­çek­
le­şe­ce­ğine ina­n›r­lar. Ayr›­ca ya­k›­lan bu 
ate­şin üze­rinden atla­makla, ge­çen bir 
y›­l›n ağ›r­l›­ğ›ndan kur­tulup ye­niy›l içinde 
ge­le­bile­cek tüm kö­tülük ve tehlike­ler­den 
ko­runula­ca­ğ›­na ina­n›­l›r 80. Ana­do­lu’da 
çok yayg›n olan sinsin oyunu da ateş 
kütü ile ya­k›ndan ala­ka­l›­d›r. 

Ana­do­lu’nun muhte­lif yer­le­rinde 
yağmur duas›­na ç›­k›ld›­ğ› za­manlar­da, 
be­lir­li sa­y›­da taşla­r›n top­la­na­rak, yine 
be­lir­li sa­y›­da ayetler ve dualar okunmak 
ve ya­z›lmak sure­tiyle kulla­n›lma­s›­n›n, 
Or­ta Asya’da­ki ya­da ta­ş› ile yağmur 
yağd›r­ma ge­le­ne­ğinin dinî ma­hiyette bir 
de­va­m› olduğu  söyle­ne­bilir. Hikmet Tan­
yu, To­kat’ ta yağmur duas› için halk›n 
Ma­rul ça­y› çevre­side “Kur­ban Te­pe­si” 
de­nilen yer­de top­land›­ğ›­n›,öğle na­ma­z› 
k›ld›ktan sonra dua edildiğini ve Kur’an-
› Ke­rim okunduğunu kaydettikten son­
ra, yağmur duas›­na ç›­kanla­r›n yetmiş
bir bin adet taş top­la­d›kla­r›­n›, bu taşla­
r›n her biri üze­rine dua okuyup, üzer­le­ri
dil ile birer ›sla­t›ld›ktan sonra çuvalla­ra
doldurulduğunu ve suya b›­ra­k›ld›­ğ›­n›
kaydetmekte­dir 81.

Ka­zanlar’da, ‹sla­miye­te ayk›­r› ola­
rak, k›r­lar­da tek ba­ş›­na biten bir ağaç 
ve­ya bir p›­nar ve­ya bir büyük taş (ka­ya) 
bulunur­sa k›­s›r ka­d›nlar bunla­r› ziya­ret 
eder, kur­ban ke­se­rek ge­ce­yi ge­çirir­ler 
82.

Bugün Ana­do­lu’nun muhte­lif yer­le­
rinde dağ ve ağaç kültünün izle­ri gö­rül­
mekte­dir. ‹slâ­miye­te muha­lif olma­s›­na 
rağmen, pek çok yer­de ba­z› taş ve ka­ya­
lar­la ilgili ina­n›şlar olduğu gibi, ağaç­
la­ra da bezler bağlanma­s›, adaklar­da 
bulunulma­s› bunla­r›n taş ve ağaç kült­
le­rinin şe­kil de­ğiştire­rek de­vam ettiğini 
göste­rir. 

Ka­ra­man’da na­zar için “kur­şun dök­
me” diye ta­bir edilen ge­le­nekte, bir kal­
bur içe­risine ba­k›r bir tas, tuz ve ekmek 
83, yumur­ta, ma­kas ve b›­çak, ayna ve 
Kur’an-› Ke­rim ko­nulur; hasta­n›n üze­
rine bir bez ör­tüle­rek, eritilen kur­şun 
dualar­la, ba­k›r tas içine ko­nulan suya 
dö­külür.Sonra suyun içe­risinde­ki kur­
şunun şe­kille­rine ba­k›­la­rak yo­rumlar­da 
bulunulur. Ha­len de­vam etmekte olan 
bu ge­le­nekte­ki mo­tif­ler şa­ma­nist kültün 
‹slâ­mî şe­kil ala­rak de­vam ettiğini göster­
mekte­dir. 

K›­z›lde­rilile­rin soy kütüğü ile ilgili 
ça­l›şma­lar ve müna­ka­şa­lar as›r­lar­d›r 
de­vam etmekle bir­likte, K›­z›lde­rililer­
de­ki pek çok folklo­rik unsur ve mo­tifin 
Or­ta Asya kö­kenli olduğu aç›kt›r. Me­se­
la, Ar›­ka­ra K›­z›lde­rili ka­bile­si şa­ma­n›, 
ba­har­da ilk gök gürültüsünü duyduğu 
za­man ka­bile­nin özel fe­tişini bo­ynuna 
ta­ka­rak kö­yün so­kakla­r›nda do­la­ş›r, yağ­
murun yağma­s›­n› te­min etme­ğe ve ba­ha­
r›n ge­lişini, top­ra­ğ›n canlanma­ğa başla­
d›­ğ›­n› ve top­ra­ğa to­hum atma za­ma­n› 
olduğun ha­ber ve­rir. Yine Sna­ke K›­z›l­
de­rili ka­bile­sinde, ya­p›­aln mevsimlik 
dansla­ra on iki şa­man ka­t›­l›r ve her bir 
şa­ma­n›n gö­re­vi, be­lir­li bir hasta­l›kla 
müca­de­le ve onu do­ğuran kö­tü ruhla­r›n 
ka­bile­nin top­rakla­r›­na gir­me­sine ma­ni 
olmak ve onu ka­bile­nin s›­n›r­la­r›ndan 
ko­vup ç›­kar­makt›r. Ayr›­ca, K›­z›lde­rili 
bir çok ka­bile­de güne­şe gö­re de­ğil aya 
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gö­re takvimler ha­z›r­land›­ğ›­n›, ‹lk Ye­ni 
Ay (Ye­ni Y›l) ve­ya Ba­har Bayra­m›’n›n 
ye­ni y›­l›n başlang›­c› ve ilk ay ola­rak 
ka­bul ettikle­ri Mart ay›nda kutla­d›kla­
r›n› 84 be­lirtme­mizde fayda var­d›r. 

Türk kültür ta­rihi ba­k›­m›ndan me­se­
le­ler, Or­ta Asya-Selçuklu-Osmanl› ve 
Cumhuriyet çizgisinde ele al›­n›r­sa sürek­
lilik göste­rir. Bugün Büyük Selçuklu 
Devle­ti’nin ta­rihî s›­n›r­la­r› içinde bulu­
nan Tür­kiye, ‹ran, Af­ga­nistan, Pa­kistan 
Türkme­nistan, Ta­cikistan, K›r­g›­zistan, 
Azer­baycan ve Ka­za­kistan’da Nevruz 
Bayra­m› ayn› mâ­na­da kutlanmakta­d›r. 
Bu yö­nüyle Türk dünya­s›nda binler­ce y›l­
dan be­ri ya­şa­yan bu ge­le­nek, Türk dün­
ya­s›­n›n kültür müşte­rekle­rinden biridir 
85 . Y›llar­ca bir­birinden uzakta, bir­birin­
den ha­ber­siz ya­şa­yanlar Nevruz’u yine 
bir­birinden ha­ber­siz kutla­ma­ya de­vam 
etmekte­dir­ler. 1200 y›ld›r Türk grupla­r›­
n›n he­men hiç birisi ile ilgisi kalma­m›ş 
olan Sa­ha ya­ni Ya­kut Türkle­rinde, Nev­
ruz ge­le­nekle­rinin kuvvetli bir şe­kilde 
bugün de var oluşu dikka­te de­ğer bir 
husustur. Nevruz’un Ya­kutla­ra ka­dar 
na­s›l gittiği ve ha­len Nevruz’un canl› bir 
şe­kilde mevcut olduğu ger­çekten düşün­
dürücüdür. 

So­nuç ola­rak, ver­me­ye ça­l›şt›­ğ›­m›z 
bilgiler­den ha­re­ketle ge­nel bir de­ğer­len­
dir­me ya­par­sak şu so­nuçla­ra va­r›­yo­ruz:

1- Ke­lime­nin Farsça olma­s› Nev­
ruz’un menşe­inin de ‹ran’a ait olduğunu 
göster­mez. 

2- Türkler, uzun y›llar ‹ran çoğraf­
ya­s›nda ya­şa­ma­la­r› ve ha­kimiyet kur­
ma­la­r› se­be­biyle Fars kültüründen etki­
lenmiş ola­bile­cekle­ri gibi, bu kültürü 
de etkile­miş ola­bilir­ler. Nevruz ke­lime­
sinde olduğu gibi Nevruz ge­le­ne­ğinde 
de, şeklen bir çok etkileşme ola­bile­ce­ği 
düşünüle­bilir. 

3- Nevruz, sa­de­ce Türkler’in ya­şa­d›k­
la­r› ge­niş sa­ha­da kalma­m›ş, da­ha ge­niş 
bir ala­na ya­y›lm›­şt›r. Nevruz’un ya­y›l­
ma­s›nda Türk göçle­rinin önemli bir rol 
oyna­m›ş olduğu söyle­ne­bilir. 

4- Nevruz, ‹slâ­mî dö­nemler­den sonra 

‹slâ­mî şe­killer alm›şt›r. 
5- Nevruz şenlikle­rinde­ki folklo­rik 

unsur­lar, eski Türk din ve kültle­rinin 
izle­rini ta­ş›­makta­d›r­lar. 

6- Nevruz, unutulmuş de­ğer­le­rimiz­
den biridir. 

7- Nevruz, Türk dünya­s›­n›n müşte­
rek de­ğer­le­rinden biridir. 
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